Drogpolicy for Glimma ryttarforening
Allmant/bakgrund:
Glimma ryttarforening ar en ideell férening som bedriver ridskoleverksamhet samt
tavlingsverksamhet for barn, ungdomar och vuxna och som en del i var vision for framtiden
vill vi kunna ~erbjuda majligheter inom ridsport som attraherar ryttare utifran
ridskoleverksamhet och tévlingsverksamhet inom olika grenar.”
Vi véljer att utveckla en drogpolicy som ska gélla alla verksamma i foreningen (t ex elever,
ledare, fortroendevalda, foraldrar).
Vi anser att drogpolicyn ar ett viktigt redskap i var forening mot att skapa ett drogfritt
idrottande. FOreningen arbetar for att skapa en plattform dar vi kan utveckla ett sunt
forhallningssatt gentemot droger. Ambitionen ar att var drogpolicy ska genomsyra hela
foreningsverksamheten.
Regler och granser.

Var drogpolicy mot tobak

Rokning pa anlaggningen far endast ske i speciell rokruta och endast av personer éver 18 ar.

Var drogpolicy mot alkohol.

Vi tillater inte alkoholkonsumtion vid traningar, tavlingar och annan hasthantering. Vid
organiserade festligheter tillats alkohol men dock endast for personer 6ver 20 ar.

Var drogpolicy mot doping

Vi tillater inte nagon sorts doping varken av manniskor eller héstar i var verksamhet.
Detta ska foljas i enlighet med géllande reglemente avseende ridsporten.

Var drogpolicy mot narkotika

Vi tillater inte nagon form av narkotika, nolltolerans. Detta baserar vi pa gallande svensk
lagstiftning.



Vad gors om regler ej halls och granser 6verskrids?

Avseende doping: Vid tavling anméls detta till disciplinn&mnden och deras konsekvenser
géller (exempelvis avstangning, boter).

Avseende alkohol: Om utnyttjandet sker pa var ridanlaggning, utanfor organiserade
festligheter, ska detta tillrattavisas av ansvariga. Vid minderarig ska narmast anhorig
kontaktas.

Avseende tobak: Rokare hanvisas till rokrutan. | de fall anvandaren &ar under 18 ar ska
nérmast anhorig kontaktas.

Avseende narkotika: Anmals till polis. Ar brukaren under 18 kontaktas aven narmast anhorig.

Vems &r ansvaret om det ej foljs?

Ansvaret for att folja foreningens policy ar gemensamt for alla som vistas pa anlaggningen.
Om du har fragor eller om problem uppstar vand dig i forsta hand till nagon av medlemmarna
i styrelsen.

Hur ska vi aktivera policyn?

Kommunicera den: Via var hemsida (www.glimmarf.se). Via styrelsen vidare ut i foreningens
olika kommittéer som sedan ska fora den vidare ut till vara ledare och darefter vidare ut till
elever och foréldrar.

Kompetensutveckling: Inget planerat for 2012.

Uppféljning och revidering: Policyn ska beslutas av styrelsen samt att den vid vart arsméte i
februari varje ar ska finnas med som en staende punkt avseende revidering och avstamning.



